
Wattwanderungen zur Hallig Nordstrandischmoor

„Nordfriesische Bergtour“ – 
       anspruchsvoll – einmalig wunderschön

Eine 200 ha große Hallig mit 4 Warften, auf denen 
25 Einwohner in 5 Häusern das ganze Jahr über leben.
Unterwegs werden die typischen Wattbodenbewohner
vorgestellt: Muscheln, Schnecken, Würmer ...
Erleben Sie die faszinierende Vogel- und Pflanzenwelt.
Dauer ca. 5 Stunden / bis 2,5 Stunden im Watt, 10 km 
Besonderheit 2 Std. Aufenthalt mit Einkehr in den
Halligkrug, Halligführung zum Friedhof und zur Schule
Preis  Erw. 10,- € / Kinder bis 12 Jahre 5,- €  
Treffpunkt B Beltringharder Koog, Lüttmoorsiel, 
           Parkplatz am Restaurant Fisch.ahoi
Fürs Navi       Beltringharder Koog 3, 
            25821 Reußenköge 
  
Mo. 18. April 10.00 Uhr   
So. 24. April 12.00 Uhr    
So. 08. Mai  11.00 Uhr   
Fr. 13. Mai  15.30 Uhr 
Mo. 16. Mai  18.00 Uhr      Vollmond     
So. 22. Mai  10.15 Uhr
Fr. 27. Mai  16.00 Uhr
Mo. 06. Juni  10.30 Uhr   
So. 12. Juni  15.30 Uhr   
Di. 14. Juni  17.45 Uhr      Vollmond      
Fr. 17. Juni  10.00 Uhr
Di. 28. Juni  17.30 Uhr       
Sa. 02. Juli  09.30 Uhr   
Di. 05. Juli  11.00 Uhr
So. 10. Juli  13.45 Uhr 
Mi. 13. Juli  17.30 Uhr      Vollmond   
Mo. 18. Juli            10.00 Uhr         
Fr. 22. Juli  12.00 Uhr
Di. 26. Juli  16.15 Uhr     
Di. 02. August 10.00 Uhr   
Sa. 06. August 11.15 Uhr
Do. 11. August 17.30 Uhr      Vollmond    
Mi. 17. August 10.00 Uhr   
So. 21. August 11.30 Uhr   
Mi. 24. August 16.00 Uhr      
Di. 30. August 09.30 Uhr
Fr. 02. September 10.00 Uhr   
Mi. 07. September 14.30 Uhr
Fr. 16. September 11.00 Uhr
Mi.  21. September 13.45 Uhr
Mo. 03. Oktober 12.00 Uhr
Do. 06. Oktober 14.30 Uhr
Sa. 15. Oktober 10.45 Uhr
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Watterkundung am Holmer Siel
• Auf der Halbinsel Nordstrand im Beltringharder Koog
• Küstennaher Bereich, ein Spaß für Große und Kleine
• Zum Kennenlernen von Meerestieren: Würmern, 
   Muscheln, Schnecken, Krabben, Vögel ...

Dauer   2 - 2,5 Stunden
Treffpunkt A  Am Café „Zum Strandkorb“
Fürs Navi  Nordstrand, Holmer Siel
Kosten      Erwachsene          6,- € 
  Kinder 5 -12 Jahre     3,- €   

So. 17. April 10.45 Uhr
So. 29. Mai  09.30 Uhr
Mi. 15. Juni  10.15 Uhr
Do. 14. Juli  10.00 Uhr
Do. 28. Juli  09.45 Uhr
Sa. 27. August 10.00 Uhr
Sa. 10. September 09.45 Uhr
So. 25. September 09.45 Uhr
Mo. 10. Oktober 10.15 Uhr

Die Ausrüstung:
• Ein Rucksack für die Utensilien 
• Kurze Hose bis zum Knie 
• Plastiktüte für die Schuhe 
• Ersatzkleidung
• dem Wetter entsprechende Oberbekleidung
• nach dem Zwiebelprinzip anziehen
• Sonnenschutz, Kopfbedeckung, Handtuch
• Evtl. Socken als Schutz gegen Muscheln und Austern
• Ein Fernglas ist immer von Vorteil
• Von Oktober bis April kniehohe Stiefel

Bei allen Führungen Teilnahme auf eigene Gefahr.
Körperliche Fitness ist Voraussetzung.
Keiner darf sich zu weit von der Gruppe entfernen.
Wattwanderungen fallen aus bei: Gewitter, Nebel, Sturm 

Wichtig: Immer bis drei Tage vorher anmelden!
Keine Kartenzahlung möglich.

Regina Matthiesen - Wattführerin im Nationalpark
Kleiner Häwelmann 1, 25813 Husum
Telefon 04841 - 2935 oder mobil 0160 - 252 1 729
E-Mail: regina-matthiesen@t-online.de
www.wattwandererlebnis.de

Wattwanderungen 2022
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        Naturerlebnisse 

 in einer untergegangenen Kulturlandschaft

 im Weltnaturerbe Nationalpark Wattenmeer

www.wattwandererlebnis.de
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„Das Wattenmeer wird entscheidend durch die 

Gezeiten geprägt – dem rhythmischen Wechsel 

zwischen Ebbe und Flut. Wenn bei Ebbe das 

Wasser abläuft, eröffnet sich die einmalige 

Chance, den Meeresgrund zu betreten. 

Kommen Sie mit auf eine Wattwanderung und 

genießen Sie den Zauber der nordfriesischen 

Insel- und Halligwelt. Erleben Sie die Einmaligkeit 

des Wattenmeeres.“        (Regina Matthiesen)
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Wattwanderungen 
zwischen den Inseln oder 
zwischen den Halligen
Mit Informationen im Watt, auf der Hallig und Insel

Inseln Föhr-Amrum 
Ab Dagebüll mit der Fähre zur Insel. Bustransfer zum 
Ausgangspunkt der Wattwanderung.
Dauer     Ausflugsdauer insgesamt ca. 10 Stunden / 
    2,5 bis 3 Stunden im Watt
Länge    8 km / Überqueren von zwei Prielen
Besonderheit Badezeug einpacken
Preis      Erwachsene    37,- €
    Kinder/Jugendl. bis 14 Jahre 23,- €

Halligen Oland-Langeneß oder umgekehrt
Bustransfer Schlüttsiel nach Dagebüll, Wattwanderung 
zur Hallig Oland, Einkehr ins Gasthaus, Warftrund-
gang, Kirchbesichtigung, Wattwanderung zur Hallig 
Langeness, mit dem Hallig-Express zur Ketelswarft, 
Einkehr ins Café, Warftrundgang, mit dem 
Hallig-Express zum Hafen, Schifffahrt nach Schlüttsiel
Dauer     Ausflugsdauer insgesamt ca. 9 Stunden / 
    bis 1,5 Std. + 2 Std. im Watt
Länge    3,5 km + 6 km im Watt
Preis      Erwachsene    31,- €
    Kinder/Jugendl. bis 14 Jahre 22,- €

Halligen Oland und Gröde – einmalig wunderschön –
Ab Dagebüll Wattwanderung zur Hallig Oland. 
Einkehr ins Gasthaus, Hallig- und Kirchführung. 
Schifffahrt nach Gröde. Der Halligflieder ist voll 
in Blüte. Auf dem kleinen Eiland ist es jetzt besonders 
schön. Am Kiosk erhält man Getränke, Souvenirs und 
Knabbereien. Warft- und Kirchführung. Schifffahrt 
nach Schlüttsiel.
Dauer     Tagesausflug mit Schiff und Wattwanderung,
    2 Std. im Watt
Länge    6,5 km im Misch- und Sandwatt
Preis      Erwachsene    35,- €
    Kinder/Jugendl. bis 14 Jahre 23,- €

Hallig Oland Wattwanderung und Schifffahrt
Dauer     ca. 6 Stunden 
Länge    6 km / 2 Stunden im Watt
Preis      Erwachsene    27,- €
    Kinder/Jugendl. bis 14 Jahre 16,- €

Sa. 26. März Oland-Langeneß 09.30 Uhr C  1  
So. 03. April Oland-Langeneß 08.15 Uhr C  
Di.  19. April Oland-Langeneß 08.15 Uhr C
Mi.  11. Mai Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Do. 19. Mai Oland-Langeneß 08.15 Uhr C
Mi.  25. Mai Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Sa. 04. Juni Oland-Langeneß 08.30 Uhr C
Di.  07. Juni Föhr-Amrum  09.00 Uhr D
Sa. 18. Juni Oland-Langeneß 08.30 Uhr C
Di.  21. Juni Föhr-Amrum  09.00 Uhr D
Do. 23. Juni Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Fr.  01. Juli Oland-Langeneß 08.00 Uhr C  
Do. 07. Juli Föhr-Amrum  09.00 Uhr D  
Sa.  09. Juli Langeneß-Oland 09.30 Uhr C     
Fr.   15. Juli Oland-Gröde  09.30 Uhr C  2
Sa.  16. Juli Oland-Langeneß 08.15 Uhr C
Mi.  20. Juli Föhr-Amrum  09.00 Uhr D  
Sa.  23. Juli Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Fr.   29. Juli Oland-Gröde  09.00 Uhr C  2
So.  31. Juli Oland-Langeneß 08.15 Uhr C
Mi.  03. Aug. Oland-Gröde  11.30 Uhr C  2
Fr.  05. Aug. Föhr-Amrum  09.00 Uhr D
Mo. 08. Aug. Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Fr.   12. Aug. Oland-Langeneß 17.30 Uhr C  3  
So.  14. Aug. Oland-Gröde  10.00 Uhr C  2
Di.   16. Aug. Oland-Langeneß 08.30 Uhr C  
Fr.   19. Aug. Föhr-Amrum  09.00 Uhr D
Mo. 22. Aug. Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Mo. 29. Aug. Oland-Langeneß 08.00 Uhr C
So. 04. Sept. Föhr-Amrum  09.00 Uhr D
Di.  06. Sept. Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Di.  13. Sept. Oland-Langeneß 08.15 Uhr C
So. 18. Sept.  Föhr-Amrum  09.00 Uhr D
Di.  20. Sept. Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Do. 29. Sept. Oland-Langeneß 08.15 Uhr C
Sa.  01. Okt. Oland-Langeneß 08.30 Uhr C
Mi.  05. Okt. Langeneß-Oland 09.30 Uhr C
Fr.   14. Okt. Oland-Langeneß 08.30 Uhr C
So.  11. Dez. Oland Rückfahrt Schiff 09.30 Uhr C  4
Fr.   30. Dez. Dagebüll-Langeneß 12.00 Uhr C  5 

1  mit Übernachtung auf Langeneß  /  2  Gröde, Halligfliederblüte
3  Abend-Wattwanderung  /  4  Mit Advent-Gottesdienst in der 
Halligkirche Oland  /  5  mit Grünkohlessen im Gasthaus Hilligenley 
auf Langeneß, Rückfahrt mit MS Seeadler

Treffpunkt C:  Schlüttsiel, Parkplatz am Infoturm
Fürs Navi:   25842 Ockholm, Schlüttsiel

Treffpunkt D:  Dagebüll, Inselparkplatz im Parkcenter
Fürs Navi:   Dagebüllhafen, Fährhafenstraße 1

Wattwanderungen zur Insel Föhr
„Der etwas andere Weg zur Insel. 
Wo andere nur mit der Fähre hinkommen.“

Dauer   Ausflugsdauer insgesamt ca. 8 - 9 Stunden / 
 davon 3 bis 3,5 Stunden im Watt
Länge 11,5 km / davon 10 km im Watt

Treffpunkt D / Dagebüll, Inselparkplatz im Park-
center, ein Bus bringt Sie zum Ausgangspunkt 
der Wattwanderung nach Südwesthörn.
Ankunft auf Föhr in der Oevenumer Marsch bei
Ziegenhof Matzen. Von dort Bustransfer nach Wyk. 
Sie können dann nach Dagebüll mit dem Schiff
zurück fahren, wann immer Sie möchten.

Preis Erwachsene   25,- €
  Kinder/Jugendl. bis 14 Jahre  15,- € 
 Hund         5,- €
 Die Fährkosten von Wyk (Föhr)
 nach Dagebüll  sind extra zu bezahlen.

Freitag  22. April 10.15 Uhr
Samstag 07. Mai  10.00 Uhr
Samstag 21. Mai  10.15 Uhr 
Sonntag 05. Juni  10.00 Uhr
Sonntag 19. Juni  10.15 Uhr
Sonntag 03. Juli  09.00 Uhr
Mittwoch 06. Juli  11.00 Uhr
Sonntag 17. Juli  09.15 Uhr
Dienstag 19. Juli  10.30 Uhr
Montag  01. August 09.00 Uhr
Donnerstag 04. August 10.45 Uhr
Montag  15. August 09.00 Uhr
Donnerstag 18. August 10.45 Uhr
Mittwoch 31. August 09.00 Uhr
Samstag 03. September 11.00 Uhr
Samstag 17. September 10.45 Uhr
Sonntag 02. Oktober 10.30 Uhr

Termine für Gruppen ab 20 Personen 
auf Anfrage.


